
Fondation & création administrative de l’association selon la loi 1901

Management d’une équipe de 5 personnes / demande de subventions 

P r é s i d e n t e  d e  l ’ a s s o c i a t i o n  À  H a u t e  V o i x  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .          
Association organisant un concours d’éloquence 

2021.22

M e m b r e  d u  B u r e a u  D e s  E l è v e s  d e  l ' E N S A I A . . . . . . . . . . . . . . . . .  2021.22
Organisation d’évènements scolaires & festifs (WEI :  300 étudiants)

Coordination de 31 clubs et associations

ASSOCIATIONS & PROJETS 

It inéraire d’1 an en chocolaterie puis entre 4 plantations de Côte d’Ivoire

Série documentaire, sur YouTube (4,1k vues) et Instagram (@ori_gines)

L a  R o u t e  d u  c a c a o ,  p r o j e t  p e r s o n n e l . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    
Youtube :  youtube.com/@ori_gines et Instagram : instagram.com/ori_gines/

2022.23

B é n é v o l a t  a u  r e f u g e  H u e l l a s . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   
Refuge pour chiens et chats - huellaspuertollano.es

2023

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE

Esprit de synthèse

Esprit critique

Proactivité

Vision stratégique

Écoute active

Développement des Soupes Madame, par POESUS

Management d’une équipe de 11 personnes 

Planification et gestion de projet 

Responsable :  formulation, RSE, packaging

Supervision :  marketing, communication, f inances

Sens du collectif

Agilité

Écoute active 

Connaissance de soi

Prise de décisions

Autonomie

Sens relationnel

Rigueur & planification

Adaptabilité

Maîtrise des prologiciels 

Travail  en équipe

S t a g e  o u v r i e r ,  L e  M o u l i n  d u  P i v e r t . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2021

2022

Coordinatrice Méthodes Industrielles, Valrhona . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2024
Passage à l’échelle industrielle /  transfert industriel

Résolution des problématiques opérationnelles 

Calcul de coûts de fabrication :  PRD / gammes 

Suivi d’essais,  lancements et amélioration continue

Assistante cheffe de recherche, Valrhona . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
[Stage de fin d’études]

2024

Détermination du “juste besoin” en beurre de

cacao selon la rhéologie et les usages

Veille scientifique

Plan d’expérience :  24 essais “pilote”, 2 procédés

Mesures analytiques & traitement statistique

Partage des résultats :  rapport /  présentations

Cheffe de projet -  Concours Écotrophélia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Projet étudiant / Concours national d’innovation alimentaire

2023.24

Sélection en Jury National .  Prix des JAS . Prix étudiant

Développement produit :  poudres de cacao

Sourcing, étude concurrentielle, logistique

Recherche sur les probiotiques dans le chocolat

C h a r g é e  d e  d é v e l o p p e m e n t  p r o d u i t ,  C a r r é s  S a u v a g e s . . . . .
Stage de césure / Start-up fabriquant du chocolat selon la méthode “Bean to Bar” 

Aude Pastre

audepastre@hotmail.com

06 42 65 62 36

Aude Pastre

Permis B &  voiture

COMPÉTENCES

LANGUES

GESTION DE PROJET
MOOC : Gestion de projet,  management

d’équipe
Massive Open Online Course .  Validé le 18/04/2022

SPORT

LIVRES & FILMS

EXPÉRIENCE PERSONNELLE 
LOISIRS

Danse :  moderne-jazz & contemporaine .  14 ans 

Course à pied & trail  .  2 ans

Crossfit & fitness .  4 ans

EUROPE

AFRIQUE

ROYAUME UNI

VOYAGES

Angleterre & Irlande 

3 séjours linguistiques 2015, 2016 & 2017

Côte d’Ivoire .  6 mois .  2023 

Nicolas MATHIEU, L e u r s  e n f a n t s  a p r è s  e u x

Jonathan SAFRAN FOER, F a u t - i l  m a n g e r  d e s  a n i m a u x  ?

A s  B e s t a s ,  Rodrigo Sorogoyen, Denis Ménochet 

T h e l m a  e t  L o u i s e ,  Ridley Scott

Niveau B2 - TOEIC 850 points le 28/09/23

Niveau B1 - DELE le 11/11/23

Anglais

Espagnol

Logiciel Canva, Krita & Final Cut Pro
Édition de texte, d’image et montage vidéo

Suite Office
Excel (TCD, recherche + V), Power Point, Word

Langage R Studio & Python
Traitement statistique de données :  ACP,

représentations graphiques, programmation 

Shopify
Plateforme de e-commerce 

Logiciel NemrodW
Optimisation par plan d’expérience (Doelert,

CCD, Behnken) et plan de mélange (Shoeffe)
Zotero
Gestion de références bibliographiques

SAP - BEX Analizer
Prologiciels de gestion de données

INFORMATIQUE

Vectorisation, fonctionnalité des aliments et ingrédients (l ipides, protéines,
arômes), conservation des aliments, techniques d’extraction verte

Master M2 ANC . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Master recherche - Science des aliments & nutrition

2023.24

Biochimie, biotechnologie, microbiologie, formulation, qualité, sécurité
Physico-chimie des systèmes colloïdaux
Techniques analytiques :  chromatographie (HPLC, CPG, GC-MS & LC-MS)
rhéologie
Biomolécules :  encapsulation, activation, extraction, séparation, purification
Travaux pratiques :  analyse des aliments, fermentation en bioréacteurs

Projet de traitement statistique en groupe de travail

ENSAIA, Spécialité formulation alimentaire . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
École Nationale Supérieure de l 'Agronomie et des Industries Agroalimentaires

2020.24

Classe préparatoire, BCPST, Lycée Thiers . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2018.20

FORMATION

https://www.linkedin.com/in/aude-pastre-00878a206/

