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Contexte

Contrairement aux céréales
domestiquées ol I'amidon est le
polysaccharide prédominant, les grains
de la plante modéle des graminées,
Brachypodium distachyon, ont une
teneur particulierement élevée en
B-glucanes mixtes, soit 45 % du poids
du grain, contenus dans d'épaisses
parois cellulaires, et une faible teneur
en amidon, soit moins de 6 %. Les
B-glucanes mixtes sont une source
carbonée particulierement intéressante
puisque ces fibres solubles sont
bénéfiques pour la santé humaine
etinfluent sur les procédés de
transformation des matieres premieres.

En raison de sa forte teneur en
B-glucanes mixtes dans ses parois,
Brachypodium a couramment été
utilisée pour caractériser et étudier

la synthese de ce polysaccharide.
Cependant, aucune donnée n'était
encore disponible avant notre étude sur
la fonction de ce polysaccharide pendant
la germination des grains.

ésultats

En utilisant des approches de
biochimie et d'immunomarquages,
nous avons montré que la dégradation
des B-glucanes mixtes commence
quelques jours aprés la germination.
Lactivité des enzymes de dégradation
des B-glucanes mixtes a été détectée
tot dans le processus de germination,
et est maximale des 48 heures apres
I'imbibition des grains. Nous avons
également identifié trois hydrolases
dont les génes sont fortement exprimés
dans les grains germés et nous avons

caractérisé l'activité lichénase pour deux
d'entre elles. Nous avons aussi montré
que les plantes délétées du gene de
biosynthese des B-glucanes mixtes,
CSLFé, sont totalement dépourvues de
B-glucanes mixtes et ont une teneur

en amidon plus élevée. Ces plantes
mutantes sont viables avec un taux de
germination similaire a celui du type
sauvage et une croissance des plantules
a peine plus lente. Ce phénotype
s'accompagne d'une diminution du
niveau d'expression de la lichénase et
d'une augmentation de I'expression du
gene de I'a-amylase, ce qui indique que
les plantes mutantes se sont adaptées a
la nouvelle source de polysaccharide de
réserve.

erspectives

Nos résultats suggerent une co-
régulation des voies métaboliques des
B-glucanes mixtes et de I'amidon dans
les grains des graminées. Cependant, a
ce jour, les mécanismes biochimiques
et moléculaires régulant la balance
entre ces deux sources carbonées ainsi
que les enzymes cataboliques associées
intervenant pendant la germination,
restent trop peu documentés. La
compréhension de ces mécanismes
apparait pourtant essentielle et pourrait
constituer une voie supplémentaire
pour améliorer la qualité et la valeur
nutritionnelle globale des grains
destinés a la consommation humaine,
les B-glucanes mixtes des céréales
étant particulierement bénéfiques pour
la santé humaine en tant que fibres
alimentaires.
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